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A proposta de poés-graduagao em Psicologias Humanistas, Existenciais e
Positivas convida os profissionais da psicologia a embarcarem em uma jornada de
aprofundamento tedrico e pratico, com o objetivo de expandir seus horizontes e
aprimorar suas intervengbes clinicas. Fundamentada nas contribuicdes de
pensadores como Carl Rogers, Viktor Frankl, Rollo May e Abraham Maslow, a
proposta busca resgatar a centralidade da experiéncia humana, valorizando a
singularidade de cada individuo e a busca por significado na vida.

Ao adotar uma perspectiva existencial-fenomenoldgica, o curso convida os alunos a
questionar as bases da experiéncia humana, explorando temas como liberdade,
responsabilidade, angustia, morte e a busca por sentido. A partir dessa perspectiva,
os profissionais poderdao desenvolver uma compreensdo mais profunda dos
processos subjetivos de seus clientes, facilitando a constru¢do de relagbes
terapéuticas genuinas e colaborativas. A abordagem centrada na pessoa, por sua
vez, enfatiza a importancia da empatia, da aceitacao incondicional e da congruéncia
do terapeuta como elementos essenciais para o processo terapéutico.

A proposta pedagogica do curso combina teoria e reflex&o critica sobre a pratica
profissional, incentivando os alunos a questionar seus proprios pressupostos e a
buscar constantemente novas formas de compreender e intervir na realidade.

As psicologias humanistas, existenciais e positivas oferecem um conjunto de
ferramentas e técnicas que podem ser utilizadas para auxiliar as pessoas a
superar desafios, a encontrar significado em suas vidas e a desenvolver seu
potencial maximo. Ao se formar nessa area, os profissionais poderao atuar em
diversos contextos, como clinicas, hospitais, escolas, empresas e organizagbes nao
governamentais, contribuindo para a promogéo do bem-estar e da qualidade de vida
das pessoas.

Em um mundo marcado pela complexidade e pela busca por sentido, as
psicologias humanistas, existenciais e positivas oferecem uma alternativa as
abordagens mais tradicionais, valorizando a experiéncia subjetiva e a
capacidade humana de crescimento e transformacgao. Ao investir nessa
formacao, os profissionais estardo contribuindo para a construgdo de um mundo
mais humano e compassivo.




PARA QUEM E ESSE CURSO?

A pos em Psicologias Humanistas,
Existenciais e Positivas foi desenvolvida
para profissionais da psicologia; esses
profissionais poderao aprimorar suas
habilidades e integrar técnicas em sua
pratica clinica, promovendo avangos
significativos no desenvolvimento
cognitivo. Com uma abordagem pratica e
focada em resultados, o curso prepara os
profissionais para aplicar intervencdes que
realmente fazem a diferenca no dia a dia
dos individuos, contribuindo para sua
inclusdo e bem-estar. Invista no seu
crescimento profissional e na
transformacéo da vida de quem vocé
atende!

OBJETIVOS

Dotar o profissional de conhecimentos que o
permitam atuar com o desenvolvimento de
potencial e saude humana nos diferentes espacos
da psicologia.

1.Aprofundar os conhecimentos tedricos em psicologias
de bases humanistas, existenciais, fenomenoldgicas e
positivas;

2.Desenvolver habilidades terapéuticas;

3.Ampliar a compreensé&o sobre a experiéncia humana;
4.Compreender a psicologia sob a estética positiva na
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DISCIPLINAS E—

SAUDE E PSICOPATOLOGIA
NA VISAO HUMANISTA;

MATRIZES FILOSOFICAS I:
HUMANISMO;

MINDFULNESS,
ESPIRITUALIDADE E
INTEGRALIDADE HUMANA;

MATRIZES FILOSOFICAS II:
EXISTENCIALISMO;

ABORDAGENS I:
ABORDAGEM CENTRADA
NA PESSOA;

MATRIZES FILOSOFICAS lllI:

FENOMENOLOGIA;
ABORDAGENS II:

LOGOTERAPIA;

SEXUALIDADE NAS
PERSPECTIVAS HUMANISTA,
FENOMENOLOGICA E
EXISTENCIAL;

ABORDAGENS IlII:
PSICOLOGIA POSITIVA;

MANEJO CLINICO NAS
VERTENTES HUMANISTAS DE
PSICOLOGIA;

ABORDAGENS IV:
GESTALT-TERAPIA;

PSICOTERAPIA
INFANTO-JUVENIL;

ABORDAGENS V:
PSICODRAMA E
SOCIODRAMA;

RELACIONAMENTOS,
CASAL E FAMILIA;

TRABALHO DE
CONCLUSAO DE CURSO.




COORDENACAO

DR. MURILLO RODRIGUES DOS SANTOS g

Psicologo pela Pontificia Universidade /
Catdlica de Goias (Brasil), com periodo -
sanduiche e estagio em Terapia de Casais e

Familias pela Universidad Catdlica del Norte '
(Chile). Mestre em Psicologia pela

Universidade Federal de Goias (Brasil), com

énfase em Bases Histoéricas e

Epistemologicas. Doutor em Psicologia

Clinica e Cultura pela Universidade de

Brasilia (Brasil). Possui formagdes em

Gestao e Politicas (publicas, sociais,

sustentaveis e empresariais) pela Fundacion

Botin (Espanha), Universidad de Cantabria
(Espanha), Fundacédo Getulio Vargas

(Brasil), Brown University (EUA) e Harvard

University (University). Psic6logo clinico e
organizacional, dirige o Instituto Psicologia

Goiania. Ex-conselheiro do Conselho

Regional de Psicologia 92 Regidao (Goias),

onde presidiu as comissdes especiais de

Psicologia Clinica e de Psicologia

Organizacional e Trabalho. Possui interesses

em: Teoria e Histéria da Psicologia;

Psicologia social, processos grupais e

psicossociais; Psicologia Clinica nas

perspectivas histérico cultural, da

subjetividade e da complexidade.




CORPO DOCENTE

MSC. FREDERICO AZEVEDO DE ASSIS ALVIM

Psicologo pela Universidade Federal de Juiz de Fora, Administrador de
Empresas pela Faculdade Machado Sobrinho, especialista em gestéao
de negdcios em turismo pela Universidade de Brasilia, Mestre em
Psicologia pela Universidade Federal Sdo Jo&do del Rei, Doutorando
em Psicologia pela Universidade Federal de Juiz de Fora.

JAINE BATISTA DOS SANTOS

Psicologa graduada pela Pontificia Universidade Catdlica de Goias,
Especialista em Psicodrama pela Sociedade Goiana de Psicodrama.

LARISSA RODRIGUES FARIA

Psicologa graduada pela Universidade Salgado de Oliveira,
Especialista em Gestdo de Ensino e Docéncia da Educacio Basica e
Superior pela Faculdade Delta, Especialista em Psicologia Clinica e
Complexidade Humana pelo Centro Universitario Cambury, Mestra em
Psicologia Clinica e Cultura pela Universidade de Brasilia.

DR. MURILLO RODRIGUES DOS SANTOS

Psicologo graduado pela Pontificia Universidade Catdlica de Goias,
com periodo sanduiche e formacdo em Terapia de Casais e Familias
pela Universidad Catélica del Norte (Chile). Mestre em psicologia pela
Universidade Federal de Goias. Doutor em Psicologia Clinica e Cultura
pela Universidade de Brasilia. Possui formacbdes pela Fundacao
Getulio Vargas (Brasil), Universidad de Cantabria (Espanha),
Fundacién Botin (Espanha), Brown University (EUA) e Harvard
University (EUA).



DRA. NICOLE BACELLAR ZANETI

Doutora em Psicologia pelo Programa de P&s-Graduacédo Stricto
Sensu em Psicologia da Universidade Catdlica de Brasilia (UCB).
Doutorado sanduiche pela Universidade de Kent, Canterbury,
Inglaterra. Mestra em Psicologia pelo Programa de Pos-Graduagao em
Processos de Desenvolvimento Humano e Saude (PG-PDS), do
Instituto de Psicologia da Universidade de Brasilia (UnB). Especialista
em Gestalt-terapia pelo Instituto de Gestalt-terapia de Brasilia (IGTB).
Possui graduagédo em Psicologia pelo Centro Universitario IESB.

MSC. PAULA MARIA TRABUCO SOUSA

Graduagcdo em Psicologia pela Pontificia Universidade Catdlica de
Goias. Mestre em Educacao pela Pontificia Universidade Catdlica de
Goias. Doutoranda em Psicologia Clinica e Cultura pela Universidade
de Brasilia. Especialista em Gestalt-terapia pelo Instituto de
Treinamento de Gestalt-terapia de Goiania;

DR. SAM HADJI CYROUS

Graduado em Psicologia pela Universidade do Algarve (Portugal).
Especialista em Docéncia do Ensino Superior pela Faculdade Brasil
Central. Especializando em Logoterapia pelo IPOG. Mestre em
Psicoterapia Relacional pela Universidad de Sevilha (Espanha). Doutor
em Psicologia Clinica e Cultura pela Universidade de Brasilia.



QUEM E A DALMASS?

A Dalmass € uma empresa especialista em Pds-
graduacdes e MBAs latu sensu, sendo referéncia
na oferta de cursos de especializacdo na Regiao
Norte, Centro-Oeste e Distrito Federal do pais, em
cidades como Belém, Maraba, Santarém, Macapa,
Goiania e Brasilia. A Dalmass destaca-se em suas
areas de atuacao pelo ensino de credibilidade e
networking que geram resultados para mais de
3.000 alunos certificados e em formacao.

Focada em melhorar a empregabilidade e a
atualizacao profissional de seus alunos, a empresa
valoriza o corpo docente, que tem comprovada
experiéncia académica e importante atuacao
profissional. A sala de aula serve como um
laboratorio para vivéncias, troca de experiéncias
entre discentes e docentes.

Existem também dias de campo e atividades
praticas fora de sala de aula. Tudo isso para
atender a necessidade dos pos-graduandos em
agregar valor a sua carreira.
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