


A Medicina Estética é a arte de promover o rejuvenescimento,
tratando de aspectos estéticos, ou seja, alterações no corpo que
não são esteticamente agradáveis, e atendendo ao desejo de
viver mais tempo com melhor qualidade de vida, promovendo a
longevidade saudável. Essa área da medicina está em constante
evolução, com o surgimento diário de novos procedimentos para
rejuvenescimento, o que demonstra seu potencial para a
construção de uma carreira sólida e robusta. Dessa forma, os
médicos especializados em saúde estética são capazes de
fornecer contribuições significativas, tanto no rejuvenescimento
da aparência externa quanto na estrutura orgânica dos pacientes. 
Com essa perspectiva, a Dalmass, instituição reconhecida pela
excelência em cursos de estética e atuante há vários anos no
setor educacional no Brasil, desenvolveu a Pós-Graduação em
Medicina Estética. Este programa permite que os alunos
adquiram conhecimentos e habilidades para realizar diversos
procedimentos estéticos em seus consultórios. A especialização
oferece aulas práticas que proporcionam vivência clínica,
incluindo treinamento em anamnese e elaboração de
tratamentos estéticos e cosméticos. Como diferencial, a Dalmass
oferece capacitação em nutricosméticos e dermocosméticos,
ampliando e tornando mais assertiva a atuação profissional. 

Capacitar médicos para que se tornem referências nacionais no

âmbito da saúde estética e cosmética.

Desenvolver competências e habilidades para a aplicação das

melhores práticas e principais tendências, visando alcançar o

crescimento profissional e pessoal de maneira satisfatória.

Promover o desenvolvimento sustentável e diferenciado dos

médicos em consultórios e/ou clínicas estéticas, capacitando-os

para atuar com uma visão completa e formação adequada às

necessidades do mercado.

OBJETIVO

Especialização

apresentação

Pós-graduação em Medicina Estética



1 Anatomia e fisiologia da pele e anexos cutâneos 

2
Semiologia e protocolos médicos na estética: avaliação

corporal, facial e capilar 

3 Prescrição de cosméticos e dermocosméticos I 

4 Prescrição de cosméticos e dermocosméticos II 

5 Suplementos da beleza: prescrição de nutricosméticos 

6 Assuntos regulatórios e biossegurança na medicina estética 

7 Harmonização facial: técnicas avançadas com toxina botulínica 

8 Harmonização facial: técnicas avançadas com preenchedores faciais 

9
Harmonização facial: rejuvenescimento e lifting facial com fios de

PDO 

10 Intradermoterapia capilar avançada: crescimento capilar 

11 Intradermoterapia e intramuscular corporal avançada 

12 Peelings Estéticos Avançados 

13 Bioestimuladores de colágeno: facial e corporal 

14 Harmonização Glútea 

15 Eletroterapia na estética avançada 

16 Fototerapia na estética avançada 

17 Comunicação e publicidade em redes sociais aplicadas na estética 

18 Metodologia do Trabalho Científico 

Cronograma de aulas

432 Horas
grade: 18 módulos

DISCIPLINAS

público-alvo
Médicos com CRM ativos, que atuem ou desejam atuar nos
diversos campos da Medicina Estética. 



Coordenação

DR. FÁBIO FRANCISCO DOS SANTOS

Possui graduação em Medicina, pela Pontifícia Universidade
Católica de São Paulo (2004); curso de Pós Graduação em Terapia
Intensiva para Adultos, pelo Instituto de Ensino e Pesquisa do
Hospital Albert Einstein; curso de Pós Graduação em Nutrologia,
pela Associação Brasileira de Nutrologia – ABRAN; curso de Pós
Graduação em Nutrição Funcional e Esportiva, pela FAVENI; e pós
graduando em Neurociência do Comportamento Humano - Prof
Andrey Maier. Possui experiência em gestão estratégica em
saúde ocupacional e comunicação assertiva entre os principais
stakeholders, diretores executivos. Atualmente atua nos
tratamentos focados no emagrecimento, hipertrofia, gordura
localizada/flacidez, performance física, nutrologia, reposição e
implantes hormonais, e terapias injetáveis. Também atua na
capacitação de times e lideranças por meio de Palestras, Cursos
e Treinamentos de Alta Performance



corpo docente

DOUTOR - YURI CAVALEIRO MACÊDO COELHO

Doutor pelo Programa de Pós-Graduação em Educação em
Ciências e Matemáticas, PPGECM/UFPA. Mestre pelo Programa
de Pós-Graduação em Ciências Ambientais, PPGCA/UEPA. Pós-
graduado lato sensu em Docência do Ensino Superior,
UNINASSAU; Fisiologia Humana Aplicada às Ciências da Saúde,
ESTÁCIO DE SÁ; e em Cosmetologia e Estética Avançada,
Faculdade Dalmass. Graduando em Biomedicina, Estácio de Sá.
Graduando em Medicina, CESUPA. Licenciado em Ciências
Naturais com Habilitação em Biologia, UEPA. Há cinco anos é
professor da Faculdade Estácio de Belém nos cursos das áreas
da saúde, ministrando as disciplinas: Biologia Celular e Genética;
Histologia e Embriologia; Anatomia dos Sistemas Orgânicos;
Genética; Bioquímica Clínica; Química Orgânica; e Parasitologia.
Professor da Pós-Graduação em Cosmetologia e Estética
Avançada, Faculdade Dalmass. Participa das ações dos Grupos
de Pesquisa "Ciência, Tecnologia, Meio Ambiente e Educação
Não-Formal - CTENF" e "Estudos Interdisciplinares em Botânica",
ambos vinculados à UEPA, e no "Grupo de Estudos Ciência,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente - GECTSA". Áreas de interesse:
Ensino de Biologia; Educação em Saúde; TDIC; Espaços Não-
Formais de Educação; Formação de Professores; Biologia
Estética; e Estética Avançada.

ESPECIALISTA - DANIELE ABRAHÃO FERREIRA

Possui graduação em Farmácia pela Universidade Federal do
Pará (2005). Especialista em Saúde Estética. PA. Idealizadora do
Espaço Integrativa Saúde e Estética e professora de pós-
graduação em saúde estética avançada.



DOUTORA - VERÔNICA CRISTINA GOMES SOARES

Farmacêutica pela Universidade Estadual Paulista Júlio de
Mesquita Filho (2002); Mestrado em Biotecnologia pelo Instituto
de Química – UNESP Araraquara (2005); Doutorado pelo Instituto
de Biologia IB UNICAMP; Docente a 12 anos dos cursos de
Nutrição, Biologia, Fisioterapia, Farmácia e Coordenadora do
Curso do Estética de Cosmética da Universidade Paulista UNIP,
Campus - Jundiaí-SP; Professora Visitante em Nova York –
laboratório de microbiologia; Professora Visitante em Halle-Salle
– Alemanha – laboratório de cristalografia de proteínas; Docente
dos cursos de Pós – Graduação nas disciplinas de farmacologia,
toxicologia e fitoterapia.

MESTRE - ALESSANDRA COUTO DE CAMARGO

Fisioterapeuta graduada pela Universidade do Estado do Pará
(2015), pós graduação Lato sensu em Fisioterapia
Dermatofuncional pela Faculdade Inspirar - Curitiba (2016),
mestre em Biociências no Programa de pós graduação da
Universidade Federal do Oeste do Pará (2018). Doutoranda do
programa de pós graduação em Biotecnologia da Universidade
Federal do Amazonas (2020-atual). Fisioterapeuta
Dermatofuncional na Clínica Córpore Estética (2015-2017), Clínica
Espaço Ki (2015-2020) e Clínica Gênese (2020 - atual). Professora
de pós-graduação em saúde estética avançada.

ESPECIALISTA - YASMIM PORTELA MACHADO DE AGUIAR

Bacharela em Farmácia pelo Instituto Esperança de Ensino
Superior (2014-2019). Especialista em Oncologia - Residência em
Atenção ao Câncer na Região do Baixo Amazonas (UEPA/HRBA).
Especialista em Farmácia Clínica pela Associação dos
Farmacêuticos do Estado do Pará (2021). Pós-Graduanda em
Estética Avançada (DALMASS). Atua como Farmacêutica Clínica
no Espaço Dra. Elane Lima e como Farmacêutica Oncologista no
Hospital Regional do Baixo Amazonas. Professora de Pós
Graduação em Saúde Estética.



MESTRE - CARLA CAROLINE LOBO DE SOUZA

Fisioterapeuta pós-graduada em Dermatofuncional, mestra em
cirurgia e pesquisa experimental, ex-bolsista do programa
Ciência sem fronteiras (Universidade de Aveiro, Portugal). Possui
experiência em execução de procedimentos dermatofuncionais
(corporais, capilares e faciais), docência (graduação e pós-
graduação), coordenação de curso e gerenciamento de
consultório dermatofuncional. Atualmente atua como docente e
com responsabilidade técnica na empresa Dermo Easy.

DOUTOR - MARIANA SARKIS MULLER DA SILVA

Farmácia Bioquímica pela Universidade Federal do Pará (2007),
mestrado em Química pela Universidade Federal do Pará (UFPA -
2010) , doutorado em Química pela Universidade Federal do Pará
(UFPA - 2014) na área de controle de qualidade físico-químico
laboratorial e Especialista em Estética Avançada e Cosmetologia
(DALMASS - 2022). Proprietária de uma Clínica de Estética
Avançada. É Master Coach Integral Sistêmica e Analista de Perfil
Comportamental pela Febracis.



MAIS DE 15 ANOS DE MERCADO;

MAIS DE 4 MIL ALUNOS FORMADOS E

CERTIFICADOS PELO MEC;

MAIS DE 50 TURMAS DE SAÚDE ESTÉTICA

FORMADAS E CERTIFICADAS PELO MEC E

APOSTILADAS NO CRF.



QUEM É A DALMASS?

A DALMASS é uma empresa especialista em Pós-graduações e MBAs.
Sendo referência na oferta de cursos de especialização na Região
Norte, Centro-Oeste e Distrito Federal do país, em cidades como
Belém, Marabá, Santarém, Macapá, Goiânia e Brasília, a DALMASS é
referência de mercado em suas áreas de atuação pelo ensino de
credibilidade e networking que geram resultados para mais de 3.000
alunos certificados e em formação. Focada em melhorar a
empregabilidade e a atualização profissional de seus alunos, a
empresa valoriza o corpo docente, que tem comprovada experiência
acadêmica e importante atuação profissional. A sala de aula serve
como um laboratório para vivências, troca de experiências entre
discentes e docentes. Existem também dias de campo e atividades
práticas fora de sala de aula. Tudo isso para atender à necessidade dos
pós-graduandos em agregar valor à sua carreira.


